
 บันทกึข้อความ 
ส่วนราชการ  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน  โทรศัพท์ ๐ ๗๕๒๙ ๑๓๑๓                                        

ที ่  ตง ๐๔๓๒/ วันที ่ 14  มีนาคม  ๒๕68              

เรื่อง   ขอส่งแผนปฏิบัติการขับเคลื่อนกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.)

เพ่ือพิจารณาลงนามและขออนุญาตนำขึ้นเผยแพร่บนเว็บไซต์   

เรียน สาธารณสุขอำเภอปะเหลียน 
 

ด้วย สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน ได้กำหนดแผนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพ 
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ ปีงบประมาณ 2568 ตามประเด็นการดำเนินงานผู้สูงอายุ การป้องกันอุบัติเหตุ 
และการดำเนินงานป้องกันยาเสพติด โดยใช้เงินบำรุงสำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน เป็นค่าอาหารว่าง
และเครื่องดื่ม นั้น 
 

ในการนี้ กลุ่มงานบริหารงานทั่วไป สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน จึงขอส่ง 
แผนปฏิบัติการขับเคลื่อนกลไกคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ดังกล่าวเพ่ือลง
นามและขออนุญาตนำขึ้นเผยแพร่บนเว็บไซต์ของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 
  

 
 
 

(นายธีรวุฒิ  โชติสกุล) 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

 
 
 
ความเห็นสั่งการ 
............................................................................................................................. .................................................
.................................................................................. ............................................................................................  
 
           (นายพิเชฐ  ทองรักษ์) 
            สาธารณสุขอำเภอปะเหลียน 
 
 



 
 
 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) อำเภอปะเหลียน จังหวดัตรัง 
คร้ังท่ี 1 / 2568 วันพุธ ที่ 27 พฤศจิกายน 2567 เวลา 09.00 – 12.00 น.  

ณ ห้องประชุมสำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน อำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
ผู้มาประชุม 

1. นายณัฐวุฒิ สังข์สุข  นายอำเภอปะเหลียน 

2. ว่าที่ร.ท.จักรเพชร พรมยศ ผู้อำนวยการโรงเรียนทุ่งยาวผดุงศิษย์    

3. พ.ต.ต.สุชาติ ทองนวน สว.สส.สภ.ปะเหลียน     

4. ร.ต.ต.มนูญ สุขเกษม  รองสวป.สภ.หนองเอ้ือง    

5. นายณรงค์ชัย บุญจันทร์ พัฒนาการอำเภอปะเหลียน     

6. นายสุรชัย แก้วมีจัน  ท้องถิ่นอำเภอปะเหลียน    

7. นายสมพร พุ่มช่วย  พัฒนาการอำเภอ     

8. นายสมยศ ตั้งพิตรพิบูลพร กำนันตำบลทุ่งยาว    

9. นายไพบูลย์ หนูอินทร์ ผู้แทนภาคประชาชน    

10. นางณกัญญา วัฒนกุล  ผู้แทนภาคประชาชน 

11. นายสุรชัย แก้วมีจีน  ท้องถิ่นอำเภอ     

12. นางราตรี เอ้งฉ้วน  ผู้แทนภาคประชาชน 

13. นายจรูญ นาคพล  ผู้แทนภาคประชาชน      

14.  นายพิเชฐ ทองรักษ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ                                         
                              รักษาการในตำแหน่งสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน   

15.  นายธีรวุฒิ โชติสกุล  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ   

16.  นายวิทยา สุทธิวงศ์  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ     
ผู้ไม่มาประชุม 

1.นายพรศักดิ์ แดงสมุทร  ปลัดอำเภอ(เจ้าพนักงานปกครองชำนาญการพิเศษ) 
2.นางมณฑา พุ่มเกลี้ยง  หัวหน้ากลุ่มการพยาบาลโรงพยาบาลปะเหลียน  

3.นายวรวิทย์ สกุลไทย   ผู้แทนภาคเอกชน 

4.นายเจริญ รักษา  ผู้แทนภาคเอกชน 

5.นางสุดใจ เสียมไหม  ผู้แทนภาคเอกชน 
6.นายไพบูลย์ หนูอินทร์    ผู้แทนภาคประชาชน           

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นายรัชพล สัมฤทธิ์  รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดตรังด้านส่งเสริมพัฒนา 

2. นางสิบรัตน์ สุวรรณ  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ สสจ.ตรัง 

3. นางสุณีรัตน์ เพชรขันธ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

4. นางสาววิชุดา บวชชุม พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

มติที่ประชุม  รับทราบ



เริ่มประชุม  เวลา ๐๙.๐๐ น. 
 นายณัฐวุฒิ สังข์สุข นายอำเภอปะเหลียน ประธานในที่ประชุมกล่าวเปิดการประชุมและดำเนินการ
เป็นไปตามระเบียบวาะการประชุมดังนี้ 
 
ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 1.1 ขอขอบคุณหัวหน้าส่วนราชการ และคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอที่ร่วมกัน
ดำเนินงานในปีงบประมาณ 2566 ที่ผ่านมาจนสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี และได้รับรางวัลพชอ.ดีเด่นรองชนะเลิศ
ลำดับที่ 2 ระดับเชตสุขภาพท่ี 12 และมีแผนการดำเนินงานขยายผลการดำเนินงานผู้สูงอายุไปยังตำบลอ่ืนๆใน
อำเภอปะเหลียน 

- แจ้งคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ(พชอ.) อำเภอปะเหลียน ปี 2567  
 

มติที่ประชุม  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
 ไม่มี 
ระเบียบวาระท่ี ๓ สืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
 ไม่มี 
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องแจ้งที่ประชุมทราบ 
 4.1 ผลการดำเนินงานพชอ.ปีงบประมาณ 2566 (ปี2567 1 ตุลาคม 2566 - 31 พ.ค.2567)
ประธาน : มอบหมายให้นายธีรวุฒิ โชติสกุล ชี้แจงรายละเอียด 

    



  

 
 

 



 

 
 

 



 
 

 





 
 



























                       
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

 



4.2 การดำเนินงานผู้สูงอาย ุ
ประธาน : มอบหมายให้นายวิทยา สุทธิวงศ์ ช้ีแจงรายละเอียด 
 





 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

 
4.3 การดำเนินงานการป้องกันอุบัติเหต ุ
ประธาน : มอบหมายให้นางสาวสณุีรัตน์ เพ็ชรขันธ์ และตัวแทนจากรพ.ปะเหลียน ช้ีแจงรายละเอยีด  
 โดยทางรพ.ปะเหลียนได้ชี้แจงผลการดำเนินงานป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ ปีงบประมาณ 2565-2567 และสรุปผล
การจัดโครงการฝึกทักษะช่วยชีวิตขั้นสูงแก่เจ้าหน้าที่ประจำโรงพยาบาลและเจ้าหน้าที่รพ.สต.ต่างๆ รวมถึงการจัดโครงการ
รณรงค์ป้องกันการเกิดอุบัติเหตุในโรงเรียนโดยทีมเจ้าหน้าที่ตำรวจจากสถานีตำรวจภูธรปะเหลียนและสถานีตำรวจภูธรบ้าน
หนองเอื้อง การจัดการป้องกันอุบัติเหตุช่วงเทศกาลสงกรานต์และเทศกาล 
ปีใหม่ให้มีจุดตรวจและป้องกันอุบัติเหตุ  
 
 



 

 
 

 



 

 

 

 
 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

4.4 การดำเนินงานยาเสพติด (CBTx ชุมชนล้อมรักษ์) 
ประธาน : มอบหมายใหน้างธัญญาลลักษณ์ เพ็ชรหวล พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ช้ีแจงรายละเอียด  



การดำเนินงานสุขภาพจิตและยาเสพติดอำเภอปะเหลียน มีผู้ป่วยจิตเวชทั้งหมด 324 ราย ผู้ป่วยจิตเวช
จากยาเสพติด 102 ราย คิดเป็น 31.48 % โดยจากสถิติผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติด ปี 2564 จำนวน 60 ราย 
ปี 2565 จำนวน 65 ราย ปี 2566 จำนวน 75 ราย และปี 2567(ตุลาคม 66 - พ.ค. 67) จำนวน 102 ราย 
ตามลำดับ ซึ่งทางรพ.ปะเหลียนได้ตั้งเป้าหมายดำเนินการบำบัดผู้ติดยาเสพย์ติดครบตามหลักสูตร   ร้อยละ 60 
ผลการดำเนินงานปี 2564 บำบัด 38 ราย ครบหลักสูตร จำนวน 21 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 55.62 ปี 2565 
บำบัด 17 ราย ครบหลักสูตรจำนวน 8 ราย คิดเป็นร้อยละ 47.05 ป ี2566 บำบัด 64 ราย     ครบหลักสูตร
จำนวน 41 ราย คิดเป็นร้อยละ 64.06 

 ผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติดและผู้ป่วยจิตเวชฉุกเฉิน เป็นผู้ป่วย Case SMI-V เข้ารับการ Admit โรงพยาบาลปะเหลียน 
ตั้งแต่ ตุลาคม 2566 – พฤษภาคม 2567 จำนวน 39 ราย ได้รับการดูแลติดตามให้มารับยาต่อเนื่องคู่ขนานกับการบำบัดยา
เสพติด และว่างแผนนัดทำครอบครัวบำบัด 

 ผลการดำเนินงานบำบัดยาเสพติด ตั้งแต่ ตุลา 2566 – พฤษภาคม 2567 มีผู้ป่วยรับการบำบัดจำนวน 58 ราย 
ติดตามบำบัดครบ 4 ราย คงเหลือ 54 ราย โดยเป้าหมายบำบัด ด้วย Matric program จำนวน 16 ครั ้ง และได้จำแนก
กลุ่มเป้าหมายจากเจ้าหน้าท่ีตำรวจและฝ่ายปกครองนำส่ง 28 ราย ผู้ป่วยสมัครใจบำบัด 7 ราย ศาลและเจ้าหน้าท่ีคุมประพฤติ 
นำส่ง 16 ราย ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 7 ราย สัดส่วนการใช้ยาเสพติดที่มีการบำบัด จากผู้ป่วยใช้ยาบ้าร้อยละ 52.77 กระท่อม
และกญัชาเป็นลำดับต่อมา 

 การดำเนินงานยาเสพติด (CBTx ชุมชนล้อมรักษ์) ในสถานีตำรวจภูธรปะเหลียนและสถานีตำรวจภูธรบ้านหนองเอื้อง 
อยู่ระหว่างดำเนินการค้นหากลุ่มเป้าหมาย โดยสถานีตำรวจภูธรปะเหลียนกำหนดให้บ้านโคกแต้วตำบลทุ่งยาว และสถานี
ตำรวจภูธรบ้าหนองเอื้องกำหนดให้บ้านมากแบก ตำบลแหลมสอมเป็นเป้าหมายดำเนินการ 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 

 

4.5 การใช้งานโปรแกรม Trang Care.net 
ประธาน : มอบหมายใหน้ายอนันต์ อัครสุวรรณกุล นักวิชาการสาธารณสุขเช่ียวชาญ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง ช้ีแจง
รายละเอียด  



 
 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

มติท่ีประชุม  รับทราบ 

 

ระเบียบวาระที่ประชุม 5 เรื่องที่เสนอให้ท่ีประชุมพิจารณา 

 -แผนการขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอปี 2567  
ประธาน : มอบหมายให้นายพิเชฐ ทองรักษ์ นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ ชี้แจงรายละเอียด  

 จากที่การประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ  พิจารณาให้ดำเนินการประเด็นการดำเนินงาน
ผู้สูงอายุ การดำเนินงานป้องกันอุบัติเหตุ และการดำเนินงานยาเสพติด(CBTx ชุมชนล้อมรักษ์) และการใช้โปรแกรม Trang 
Care.net โดยจะจัดให้มีการประชุมการใช้โปรแกรมอีกครั ้งหนึ่ง ตั้งเป้าหมาย หนึ่งตำบลหนึ่งหมู่บ้าน และประยุกต์ การใช้
โปรแกรมร่วมกับการสำรวจจปฐ.ของอำเภอปะเหลียน 
มติท่ีประชุม  รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 6 เร่ืองอ่ืนๆ 

 6.1 การขอสนับสนุนเครื่องมือตัดถ่างอำเภอปะเหลียน 

ประธาน : มอบหมายให้นายวิทยา สุทธิวงศ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ชี้แจงรายละเอียด  

 ตามสถิติการเกิดอุบัติเหตุในอำเภอปะเหลียน พบมีผู้เสียชีวิตจากการเกิดอุบัติเหตุ บางครั้งมีผู้ประสบเหตุติดอยู่ในรถ
ที่ไม่สามารถช่วยเหลือออกมาจากรถได้ จึงมีความจำเป็นต้องใช้เครื่องตัดถ่างประจำหน่วยกู้ชีพอำเภอปะเหลียนจำนวน 1 ชุด 
เพื่อเพ่ิมความสะดวกแก่ผู้ประสบเหตุ ลดอัตราการเสียชีวิตได้  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 

6.2 การแต่งตั้งคำสั่งอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 

ประธาน : มอบหมายให้นายวิทยา สุทธิวงศ์ พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ ชี้แจงรายละเอียด  



 จากการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตอำเภอปะเหลียนในปีงบประมาณที่ผ่านมามีการดำเนินงานประเด็นผู้สูงอายุ 
และการป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ และในปีงบประมาณ 2567 มีประเด็นการการดำเนินงานยาเสพติด(CBTx ชุมชนล้อมรักษ์)
เพิ่มเติม จึงขอแต่งตั้งคำสั่งอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ โดยทางฝ่ายเลขาณุการจะดำเนินการจัดทำค่ำสั่งและ
เสนอท่านประธานเพ่ือพิจารณาต่อไป  

มติท่ีประชุม  รับทราบ 

 

  

              (ลงช่ือ)  วิทยา สุทธิวงศ์ ผู้บันทึกรายงานการประชุม 

             (นายวิทยา สุทธิวงศ์) 

        พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

      (ลงช่ือ) พิเชฐ ทองรักษ ์ผู้ตรวจรายงานการประชุม 

            (นายพิเชฐ ทองรักษ)์ 

        นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

    

 
 
 
 
  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานสรุปผลการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
 

    
 

 

  



 
 

 

 



 
 

 

 





 

 



























                       
 

 







 
 
 



 

 
 

 



 

 

 

 
 
4.4 การดำเนินงานยาเสพติด (CBTx ชุมชนล้อมรักษ์) 

การดำเนินงานสุขภาพจิตและยาเสพติดอำเภอปะเหลียน มีผู้ป่วยจิตเวชทั้งหมด 324 ราย ผู้ป่วยจิตเวช
จากยาเสพติด 102 ราย คิดเป็น 31.48 % โดยจากสถิติผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติด ปี 2564 จำนวน 60 ราย 



ปี 2565 จำนวน 65 ราย ปี 2566 จำนวน 75 ราย และปี 2567(ตุลาคม 66 - พ.ค. 67) จำนวน 102 ราย 
ตามลำดับ ซึ่งทางรพ.ปะเหลียนได้ตั้งเป้าหมายดำเนินการบำบัดผู้ติดยาเสพย์ติดครบตามหลักสูตร   ร้อยละ 60 
ผลการดำเนินงานปี 2564 บำบัด 38 ราย ครบหลักสูตร จำนวน 21 ราย คิดเป็นรอ้ยละ 55.62 ปี 2565 
บำบัด 17 ราย ครบหลักสูตรจำนวน 8 ราย คิดเป็นร้อยละ 47.05 ป ี2566 บำบัด 64 ราย     ครบหลักสูตร
จำนวน 41 ราย คิดเป็นร้อยละ 64.06 

 ผู้ป่วยจิตเวชจากยาเสพติดและผู้ป่วยจิตเวชฉุกเฉิน เป็นผู้ป่วย Case SMI-V เข้ารับการ Admit โรงพยาบาลปะเหลียน 
ตั้งแต่ ตุลาคม 2566 – พฤษภาคม 2567 จำนวน 39 ราย ได้รับการดูแลติดตามให้มารับยาต่อเนื่องคู่ขนานกับการบำบัดยา
เสพติด และว่างแผนนัดทำครอบครัวบำบัด 

 ผลการดำเนินงานบำบัดยาเสพติด ตั้งแต่ ตุลา 2566 – พฤษภาคม 2567 มีผู้ป่วยรับการบำบัดจำนวน 58 ราย 
ติดตามบำบัดครบ 4 ราย คงเหลือ 54 ราย โดยเป้าหมายบำบัด ด้วย Matric program จำนวน 16 ครั ้ง และได้จำแนก
กลุ่มเป้าหมายจากเจ้าหน้าท่ีตำรวจและฝ่ายปกครองนำส่ง 28 ราย ผู้ป่วยสมัครใจบำบัด 7 ราย ศาลและเจ้าหน้าท่ีคุมประพฤติ 
นำส่ง 16 ราย ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด 7 ราย สัดส่วนการใช้ยาเสพติดที่มีการบำบัด จากผู้ป่วยใช้ยาบ้าร้อยละ 52.77 กระท่อม
และกญัชาเป็นลำดับต่อมา 

 การดำเนินงานยาเสพติด (CBTx ชุมชนล้อมรักษ์) ในสถานีตำรวจภูธรปะเหลียนและสถานีตำรวจภูธรบ้านหนองเอื้อง 
อยู่ระหว่างดำเนินการค้นหากลุ่มเป้าหมาย โดยสถานีตำรวจภูธรปะเหลียนกำหนดให้บ้านโคกแต้วตำบลทุ่งยาว และสถานี
ตำรวจภูธรบ้าหนองเอื้องกำหนดให้บ้านมากแบก ตำบลแหลมสอมเป็นเป้าหมายดำเนินการ 

 
 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 
    

 
 



ผังกำกับการขับเคลื่อน พชอ. ประจำปีงบประมาณ 2568 
อำเภอปะเหลียน จังหวดัตรัง 

 

1. การดูแลผู้สูงอายุ ติดบ้าน ติดเตียง (ใน 5 ตำบลนำร่อง คือ ตำบลบางด้วน ตำบลบ้านนา ตำบลท่าพญา ตำบลเกาะสุกร และตำบลท่าข้าม) 
 

กิจกรรม 
ระยะเวลาดำเนินการ ปี 2567 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1.สำรวจข้อมูลผู้สูงอายุที่ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ ผู้พิการและ
ผู้ป่วยติดเตียงในชุมชน ร่วมกับผู้นำชุมชน/อสม./เจ้าหน้าที่ 

            

2.จัดอบรมผู้สูงอายุ ผู้พิการ อสม. จิตอาสา ญาติผู้ดูแลฝึก
ปฏิบัติการเยี่ยมบ้านและการฟ้ืนฟูสภาพผู้ป่วย 

            

3.จัดตั้งทีมเยี่ยมบ้านดูแลสุขภาพผู้สูงอายุตาม Wellness plan 
ในกลุ่มติดสังคม และ Care plan ในกลุ่มติดบ้าน และกลุ่มติด
เตียง และการดูแลแบบองค์รวม  

            

4.การใช้ Telemedicine ในการเข้าถึงกลุ่มติดบ้าน ติดเตียง             
5.การดำเนินงานและกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุตำบลบางด้วน 
และตำบลท่าข้าม  

            

6.จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานเพ่ือถอดบทเรียน
ร่วมกันในตำบลนำร่อง 5 ตำบล 

            

7.สรุปผลการดำเนินงานและวางแผนการดำเนินงานอย่าง
ต่อเนื่อง 

            

 
 

 

ผังกำกับการขับเคลื่อน พชอ. ประจำปีงบประมาณ 2568 
อำเภอปะเหลียน จังหวดัตรัง 



 

2. การป้องกันอุบัติเหตุทางถนน 
 

กิจกรรม 
ระยะเวลาดำเนินการ ปี 2567 

ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
ผู้ใช้รถใช้ถนน ในกลุ่มประชาชนทั่วไป/กลุ่มนักเรียน             
- ให้ความรู้การใช้กฎหมายจราจร โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กนักเรียน             
- รณรงค์การสวมหมวกกันน็อค การข้ามทางม้าลาย การข้าม
สะพานลอย 

            

จุดเสี่ยง             
- ทางโค้งหักศอกหรือโค้งไม่เอียงรับกับทิศทางการเลี้ยวของรถ
หรือถนนเป็นหลังเต่า มีป้ายเตือนหรือจุดสังเกตความเสี่ยง 

  
 

          

จนท.สธ./อาสากู้ชีพ             
- พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข ด้านการแพทย์ฉุกเฉิน             
- อบรมฟ้ืนฟูอาสากู้ชีพ เพ่ือพัฒนาทักษะการดูแลผู้ประสบเหตุ 
และการส่งต่อ 

            

ช่วงเทศกาลหยุดยาว             
- รณรงค์การใช้รถใช้ถนน เมาไม่ขับ การจำกัดความเร็ว  
จุดพักรถ 

            

- การตั้งด่านลดอุบัติเหตุ             
 

 
 
 
  



ภาพกิจกรรมการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) อำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
ประเด็นการดำเนินงานดแูลผู้สูงอายุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



ประเด็นการป้องกันอุบัติเหตุการจราจรบนท้องถนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประเด็นการป้องกันยาเสพติดในชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
ที่ทำการ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน หมู่ที่ ๑ ตำบลท่าข้าม อำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ๙๒๑๒๐  

ที่  ตง ๐๔๓๒/  วันที่  19  กุมภาพันธ์  ๒๕๖8 

เรื่อง   ขออนุญาตเผยแพร่รายงานการประชุมของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 

เรียน  สาธารณสุขอำเภอปะเหลียน  

 ความเป็นมา    การประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการดำเนินงานของหน่วยงาบภาครัฐ 
(Integrity and Transparency Assessment :ITA) ของหน่วยงาบภาครัฐ ที่กำหนดให้ส่วนราชการได้ มีการ
เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินงานตามภารกิจของหน่วยงาน  และ
สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน ไดป้ระชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) เพ่ือให้
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้รับทราบข้อมูลทางด้านสุขภาพของประชาชนและปัญหาในมิติต่างๆของประชาชนและ
พิจารณาประเด็นปัญหาทางด้านสุขภาพและคุณภาพชีวิตเพื่อการพัฒนาร่วมกันภายใต้กระบวนการการ
ดำเนินงาน ของ พชอ. โดยได้มีการประชุมเมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 2567 เวลา 09.00-12.00 น. ซึ่งได้
ดำเนินการเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

 ข้อเท็จจริง    สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง ขออนุญาตรายงานการประชุม
ของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ของอำเภอปะเหลียน ครั้งที่ 1/2568 นำเผยแพร่
เว็บไซต์ www.palianphc.com  

 ข้อเสนอ     จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 

 
 
 

 

                   (นายธีรวุฒิ  โชติสกลุ)                                             
           นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

   
 
 
  
 

(นายพิเชฐ  ทองรักษ์) 
                 สาธารณสุขอำเภอปะเหลียน 

 

                   
 

 

บันทึกข้อความ 
 

http://www.palianphc.com/


แบบฟอร์มการขอเผยแพรข่้อมูลผา่นเว็บไซต์ของหน่วยงานในราชการบริหารสว่นภูมิภาค 
สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

ตามประกาศสำนักงานปลดักระทรวงสาธารณสุข 
เรื่อง  แนวทางการเผยแพร่ข้อมูลต่อสาธารณะผา่นเวบ็ไซต์ของหน่วยงาน พ.ศ. ๒๕๖3 
สำหรับหน่วยงานในราชการบริหารส่วนภูมิภาค สำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 

 

แบบฟอร์มการขอเผยแพร่ข้อมูลผ่านเว็บไซต์ของหน่วยงานในสังกัดสานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
 

ชื่อหน่วยงาน :  สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียนสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดตรัง  
วัน/เดือน/ปี :  19  กุมภาพันธ์  2568 
หัวข้อ: หน่วยงานเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้เสียมีโอกาสเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินงานตามภารกิจของ
หน่วยงานโดยใช้กลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) 
 
รายละเอียดข้อมูล (โดยสรุปหรือเอกสารแนบ)  
 สำนักงานสาธารณสุขอำเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง มีการเปิดเผยข้อมูลข่าวสารที่เป็นปัจจุบัน 
 
Linkภายนอก :    มี   www.palianpho.go.th 
 
หมายเหตุ: 
………………………………………………………………………………………………………………………………........... 
............................................................................................................................. .............................................
..  

 

ผู้รับผิดชอบการให้ข้อมูล 
 
 

 (นายธีรวุฒิ  โชติสกุล) 
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 

วันที่ 19 เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 

 

ผู้อนุมัติรับรอง 
 
 

(นายพิเชฐ  ทองรักษ์) 
สาธารณสุขอำเภอปะเหลียน 

วันที่ 19 เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 

 

ผู้รับผิดชอบการนำข้อมูลขึ้นเผยแพร่ 
 
 

(นายณรงค์  อุ่นนวล) 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 

วันที่ 19 เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2568 

 
 

 

http://www.palianpho.go.th/

